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ONGKG-Angebote Herbst/Winter 2026

Nutzen Sie die vielfiltigen Angebote des Osterreichischen Netzwerks gesundheitsférdernder
Krankenhauser und Gesundheitseinrichtungen (ONGKG), um Wissen und praktische Kompetenzen zu
erweitern, neue Impulse fir die Praxis zu gewinnen und sich dsterreichweit mit Kolleg:innen zu
vernetzen. Nachfolgend finden Sie die ONGKG-Veranstaltungen im Herbst/Winter 2026 auf einen Blick.
Flr weitere Informationen und Anmeldemaoglichkeiten klicken Sie bitte auf den jeweiligen Link.

Mitglieder des ONGKG profitieren von exklusiven Preisvorteilen. Kostenfreie und
geforderte Angebote sind mit einem griinen Punkt ‘ gekennzeichnet.

Bei Fragen erreichen Sie uns unter ongkg@ongkg.at. Wir wiinschen lhnen interessante Begegnungen
und bereichernde Lernerfahrungen mit dem ONGKG und freuen uns darauf, Sie bei einer unserer
Veranstaltungen oder Aktivitaten begriiRen zu dirfen.

Finanziert aus Mitteln der

= Bundesministeri ' . o~
Arbeit, Soziales, Gesundheit ) Gesundheit el
i ' . g A~ . esundheitsférderun
Pflege und Konsumentenschutz L. Osterreich GmbH d .
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https://agenda-gesundheitsfoerderung.at/
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30. ONGKG-Konferenz S W

‘ 30. Osterreichische Konferenz gesundheitsfordernder Krankenhiuser und
Gesundheitseinrichtungen: Jubildaumskonferenz: 30 Jahre ONGKG — 40 Jahre Ottawa Charta

26.-27.11.2026, Europahaus, Linzer StralRe 429, 1140 Wien (offene Veranstaltung)

Die Veranstaltung bietet eine Plattform, um aktuelle Herausforderungen im Gesundheitswesen, bewdhrte
Praxisbeispiele sowie neue Impulse fiir gesundheitsférderliche Versorgungssysteme zu diskutieren.

Rabatt fiir ONGKG-Mitglieder

Pra-Konferenz-Workshop ,Gesundheitskompetenz in Gesundheitseinrichtungen”
Workshop der Wiener Allianz fiir Gesundheitsférderung in Gesundheitseinrichtungen

26.11.2026, 09:00 — 12:00 Uhr, Europahaus, Linzer Strafle 429, 1140 Wien (offene Veranstaltung mit
beschrankter Teilnahmezahl)

In diesem Pré-Konferenz-Workshop wird diskutiert, wie Gesundheitseinrichtungen ihre Mitarbeitenden und
Patient:innen dabei unterstiitzen kénnen, gesundheitsbezogene Themen/Trends kritisch einzuordnen und
evidenzbasiert zu kommunizieren.

Kostenfrei

Pra-Konferenz-Workshop ,,Gesundheitsforderung in Pflegeeinrichtungen”
Workshop der Drehscheibe Gesundheitsférderung in Pflegeeinrichtungen

26.11.2026, 09:00 — 12:00 Uhr, Europahaus, Linzer StraBe 429, 1140 Wien (offene Veranstaltung mit
beschrankter Teilnahmezahl)

Dieser Pré-Konferenz Workshop widmet sich der Gesundheitsférderung in Pflegeeinrichtungen und bietet
praxisnahe Impulse, erprobte Anséitze und konkrete Anregungen fiir die gesundheitsférdernde Gestaltung
des Lebens- und Arbeitsalltags von Bewohnenden, Beschdftigten und Angehérigen.

Kostenfrei

Einrichtungsiibergreifende Angebote

Hitze im Blick — Umfrage zu lhren Erfahrungen im Sommer 2026

Offene Online-Befragung im September 2026

Es werden Erfahrungen, Herausforderungen und Beispiele guter Praxis Gsterreichischer Gesundheits-
einrichtungen im Umgang mit Hitze gesammelt, um Unterstiitzungsbedarfe sichtbar zu machen und gezielte
Mafinahmen abzuleiten.

Kostenfrei

Hitze im Blick — Online-Forum zu erfolgreichen Strategien in der Praxis

04.11.2026, 13:30 — 16:30 Uhr, online (offene Veranstaltung, Vorrang fiir ONGKG-Mitglieder)

Teilen und diskutieren Sie Erfahrungen und erprobte Strategien des Arbeitsalltags im Hitzesommer 2026 und
entwickeln Sie gemeinsam Empfehlungen fiir die Zukunft dsterreichischer Gesundheitseinrichtungen.

Kostenfrei
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‘ Webinar ,Lebensphasenmatrix“

06.10.2026 oder 02.12.2026, je 09:00 — 12:00 Uhr, online (max. 16 Teilnehmer:innen, Vorrang fir
ONGKG-Mitglieder)

Das Webinar vermittelt in interaktiver Arbeitsweise, wie Arbeitsféhigkeit und Arbeitsfreude in
unterschiedlichen Berufs- und Lebensphasen anhand des Tools der Lebensphasenmatrix gezielt geférdert
werden kénnen.
kostenfrei fiir ONGKG-Mitglieder
andernfalls € 120,- zzgl. 20 % MwSt.

Arbeitsbewaltigungs-Coaching (ab-c®): Informationstermin

15.10.2026, 14:00 — 15:00 Uhr, online (offene Veranstaltung)

Erfahren Sie unverbindlich mehr tiber das ab-c®, einer Prozessberatung durch ab-c®-Berater:innen zur
Férderung und zum Erhalt der Arbeitsféhigkeit auf individueller und betrieblicher Ebene.
Kostenfrei

. Arbeitsbewiltigungs-Coaching (ab-c®): Impuls-Workshop

23.11.2026 oder 11.12.2026, je 10:00 — 16:00 Uhr, Gesundheit Osterreich GmbH, BiberstraRe 20 bzw.
Aspernbriickengasse 2, Wien (max. 12 Teilnehmer:innen, Vorrang fiir ONGKG-Mitglieder)

Lernen Sie mehr zum Nutzen von ab-c® fiir Ihre eigene Einrichtung. Praxisbezogene Fallbeispiele helfen dabei,
die Erhebungs- und Interventionsmodelle kennenzulernen.

kostenfrei fiir ONGKG-Mitglieder

andernfalls € 200,- zzgl. 20 % MwSt.

Inhouse-Angebote fiir ONGKG-Mitglieder

. Arbeitsbewaltigungs-Coaching (ab-c®): Ausbildung ab-c®-Berater:in

Termin flexibel zu vereinbaren, findet in Ihrer Einrichtung statt (begrenzte Anzahl an Einrichtungen,
max. 18 Teilnehmer:innen pro Einrichtung)

ab-c®-Berater:innen kénnen innerbetrieblich ab-c®-Prozesse durchfiihren und so fiir Abteilungen,
Berufsgruppen oder Programme wie Ubergangsmanagement eine wertvolle Unterstiitzung fiir den Erhalt
bzw. die Férderung der Arbeitsfihigkeit fiir Mitarbeitende und den Betrieb bieten.

Gefordert nur fiir ONGKG-Mitglieder

‘ Kommunikationstrainings fiir Gesundheitsberufe nach OPGK-tEACH Standard

Termin flexibel zu vereinbaren, findet in lhrer Einrichtung statt (begrenzte Anzahl an Modulen, mind.
7 bis max. 10 Teilnehmer:innen pro Einrichtung)

Die Kommunikationstrainings nach OPGK-tEACH vermitteln Gesundheitsfachkrdiften praxisnahe
Kommunikationskompetenzen fiir eine patientenzentrierte Gespréichsfiihrung und tragen so zu besserem
Verstéindnis, aktiver Beteiligung und mehr Zufriedenheit auf beiden Seiten des Gesprdéichs bei.

Kostenfrei nur fiir ONGKG-Mitglieder

Osterreichisches Netzwerk
gesundheitsférdernder
Krankenhdauser und

Gesundheitseinrichtungen

Kontakt: ongkg@ongkg.at | www.ongkg.at | +43 1 515 61 222
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